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Eric Donfu

Intervient dans le dossier signé par

Marie Le Marois sur le theme

« Tout plaquer a 50 ans,

et si ¢’€tait tendance ? » Le syndrome
Cécilia. « C’est aussi un nouvel dge.
celui de I’équilibre, de la conscience

de soi, mais également de I'urgence,
analyse le sociologue Eric Donfu : « C’est
le mélange d’une certaine jeunesse et de
la conscience de la fragilité du temps

qui passe. Et ¢’est I’age de la réalisation et de
I’action ». Pour 73% des 50 ans et plus
(Sofres 2006), en effet, il correspond

a la possibilité de commencer

une nouvelle vie (Page 74)



